'\\

Sathmgllfm

‘803 6.2151W36S NIBMDWE ORI HNISSBNIZ BRHNIWIOAMMD] CaldaLl
me3es Rinilm MOSHIOSOROTIM M6eINIZo B:6UNIJo GRMINIORIAIEM.
9alRIRONOD &O6MIMMOIW MSIW3o WeUEGRE30 RNl nysUoDlad
(360 ag)Mm) BOVRIAEMEX M3, @REIOM AEITY ilSlgl3MIBOII MopE
E93M MIWENIRIe LRICIGGIo @ROIANE B3:6UOTIaNS @RoUdRJEM."

Newspaper published from Santhigiri Ashram

n3E3NI6MI

For Private Circulation Only

VOL 05 | ISSUE 42

www.santhigiriashram.org

@m@m@&@

[ 2019 8665060 27

| 1194 o3e100 10

OIE3NIMIMAI3Ro NINMD

malom eIS2e0H amldlenge: dudemd
mmizhen 03e3uI6M] B3 WL leldIBNo 6.2AWM]

MVallolaliod caviend : @row’
VOUH RODI2®AIRYH A
o AU@oaVAILPO® MEMES
002300 B0la {l69)1003 VO
wleeyeonm wademad @
Glaf 2)a0r2360 1008 @REl(I0W
9a]3). GREBEHMHVWIN) BRHO
QO Mal®Blen)eanoclisnoe)
WOM1UIl@] @R UOAORMMYo @
G300 M)SIG2BOM). BEESo6eNI
3 230) BeaIFIS VoTMIUA] @R
(om0 MVail@l2L@IEIVIEND Gd>0
M NOMBMS a0085led msan aurl
06N 2|S6BB1ME3 MVoMVOBIH)HB:
@Olo)M) @REZA00. AEMD®O
®Io af)IM® DANYVES BRYSO
ail@d GaIBaIGles)aM V@M YMI
6Mm. TUSLIGIEM®)o NIaO)A0
We6)aM 630)al0OMUOY0 DN
D HNOMBMM)o @REGZa00 al0
61010%). LOOMINUSI@] @rRY(UoRO UM
B3udloj© aello EPM)BAIA0WO
6M @O BO)®)aN®. afles
oMee aUrld06mo 20(@®0e|
218laj® 206la] oM @MYWa
B06IS)BHW)0 HalD@)OQII
@R0lald 2)a00A3 QIOM &S]
G230

(Celynl 99} (] N 99V IECORE )
M OO0 qumyAeM
!)©)Q06M] B8N0 QIORIL O]
O3 (alHOUdME:G20 NDAIBGEM
@ mldalaola)). @BUORC 1D
Wlqjodgeaad” aImlwd @o
oowInd mogl (Wlwd, &
o2 3)6MIEEHUBI  Wlajods
o003 apwlgd sl.wwleod
a0M ag)MIAUAB @aIBM) al)md

2 I@8U0LIRID3 aljotinlTVAB N0 MSOIONAD
DQIBNO)o aldYDIW)0

—

Heart

lcome to Santhigiri Ashram

a1zl K@M BEAMOMDalTVlD)o a0zl v)o)zl@ad
NI DlTVIW)o @2IBAT) NAIBENHO HaldADIS @REMIH6))AT)

Santhigin
e

n'ble Ggl

e

or of Kerala
rif Mﬂ’t,i
- o 0a

Welcome to Santhigiri Ashram

\ll.‘

aVmaern D)@)VaMIRHS BaN0 AldLljo DAUBIME BYOlD mo)aoma 61003 mJae,oaomo @uggmvg

@0 aBQI06a31.

a)ON® EHOBO NQIGEM
001 2jd®EIGYQ GUdaHO
@ROlad Maoo3d QI0M @R
By20WO6M @R(wRo TVMBA
WBBN)IM@). BREZaOCOMINSI
ajo al®M Ot @RGlan)n)
M30V0)M). QUGN 0
5.300) @R UODODTNSLICIWY @0
GZaOoOmIN) @YUoRo LRMOGI
OIV(BS01 qLI0A] N}EYP@Mo
DM IM D aluil, B808VHHM
mdlod) OAV(E:SO1 MA@
LEMOIMDaITV, @aocoﬂa@" D))
(501 aquiogl MIGER0a00C!
LEMOM®alavil, Rmal dlaly
LEMIMD@ IVl ag)imiaio)
S CNM{MIONIC3 DDaHAS
aurld06mo M@ @SB
(AI0B@NMOLIVOHIOLITI @)
QOWMDIGB alHEHS)O GUdaHO
©®O00 al@emMuORITIE3 al)atd
aladajeMo MSODI. aflan’
S MVa0BOeMAMl0ANe MVMBA
wla)). @REZOOMIOG @Y
a0(ald000 al@ERUORIT $6)
o)mil@d MM »waIdsmo)o al
O®MIW)o BaNIEFO af)S)O).
wademad »))MNomIw @n
ElaimsywlayahZlmes 33
Mo MSTMHWI0 al©r) ol
Mle5080 @R MVMMIIWIVI@3 &al
21QIS1E0) B0 HaITD).

@sB@am) MBalldlat@d cavo
M GHIMaNOMMS 20281@3
Mmsan  aVI1B:06MEWINOITIIG3
8D0)QI0Y0 al®EHSIO). aVIoail
)00 Mo LEMOM®alavil
@)o quiodil 1)EIAIGMB L2610
M®alil@)o Galda) @RE3
0O HaldMISWeMla] @R

B0laf). @M GUoaHo EI(a]
Wo, @REVIV® ®)seaBlw ail
allw allavWeEBOH8HN)0l2] @R
(LOOBIOL! ND)OIBBDOYROW)o
MlrRLOWIEHE BHICBHIRAl
ailz odmale:8)n0W)o Vo]
2]} 86500 TLANLOMS] ALANYO
Mwl00)0 NIOYREMO)0 IS
BB1a3 alo®rS)om). ool o)
Q)@ LEMHOMD@ alVilW)o
auiodll MIBGEERIAOICD 261000
M@alrvil@)o G213 @RYUoR

K Suery srvsient ™

RRTNRRRRRN.

Ty T

— =

= ey =my =y

HH

e w m e wlle e e om om o E e m e

SREHETON

OO31O3 Daln0d00 M@ @Y
(womo aflMOMY AWla P50
KOO M0EMRA ag)d.GaVon
00208, @PEEALINVO]l &gl
@R laH6EM @3 RMOWMI 5610
AlNG 2g)o.GROMB)A0@ af)
anlald @YUOR DT aliMEIBUI
@SEEIYL 19 NAIREMABH)0
00} HN)0 AOHAOOL 6N
emMe9)E0080 @R (UoROIY @3
0212101812406  @RGZAOAI)0
BOO W)o DSEBIV®).

www.thecondorgroup.com

CONDOR

CARNATIONS

FOR THOSE YOU LOVE

@ NEW TRIVANDRUM

2 & 3 BHK OPTIONS

MOCK
APARTMENT
READY TO
~\ISIT ~

Call: 94477 77933, 94477 77822

AN INTERNATIONAL BUILDER IN TRIVANDRUM




N 3@E3QI06mM)

OO @PRMIGAOIBS AVARINDEM. RWI(MD Vol QVZaHZa W] @3
Blwo MBI o o)’ 8a2flr]EMBLIAB 0TGN @o
QIO T3 &MCIWIE o) MBSO I6M @RMIGQI0.BMAEBOT ol
OO MGBalOBEl af)2I0 DO 1RI306)alS afl080 213 OHBWo 8GAS
BGQIMRIOHEDZo ©@132I0RIRIOEWZo Q3 AaOITROEROSW®Io
aflglg)g d@o), a3l an@moem’, almen” eoan @RBI«AAZeNE, )
HIM®Z 6 21Q6Mo af)M alOWIEHIA @BRUWISHIGHMS BBZ &HBo
SIS BE3 13E3AIM )6 QB 1ZEZAIDWIISIEZIM GRUD. @Y GRUD
a10EOMZOAN Gl]@I1aI06eM” FmOMD 6 2 IO Bald@EZIND. GBLID
6® 60008 al0l of N0 &SI 0B 1L LANESWISB®). LD ®\wd)
@ W&o quNelBRElRIZo DENE oM 2 lO@OIMZo HFlgs el 83
Qfleges @RMZ@Da00, BEAIOAQE GRMZ(Dao, al@IWRETIWINS
@PMZ(Pabo GREBHM MG Q|(D GRMZ(WDaOIgo M(WaOQIFRLID
O 06)QIaNGo HOEMIMIEl. oIS ‘B0’ BalBOD” D9|@lENZH
o6 alQZo. 29|@lEHIANBMI? ‘B0 &IOS GOELIES M3 o) BAMO
@& 63, af)2logleigo 6300 Bal@OM9lBlENZAN® o ClA33EHBIOS
303 QA 9J3&SLIOO® BQIOOIANIAL]. al6)E:2! DEOIMNZo O I6TTE
BQIGRIHWEBIMD (BIM (MRIH@EINI @RLOQID DalMlaMB QUL
00O®EINI BNl WARIGERNIBD. GREBOMWIBS WOBEME,
680M30el BI@BIBENI BN, (3163 I3ENIBAIETEO BQIMEMY
@alORE! ®210mg MWIQIGOIBEN6M &HB@arde6r.

NJaOMNO((RC] BRHBIWBERNMo? MMNED o) DADIOED & 2l
QOMmgens, @@qﬁ H&0808W o) TMZBaIIORIDGIEN6Mo -LHMO
6 & MEIBald6el @RAIMmZE ol 3 M@BSElrigo Bl@RS6S &S]
SE1R130 &3S MISIMZo MIFIBENZo BQIAMTEIQIMN IO DEIS@TI MY
MOMDIo 2SO ED SHBROWIT8 BRI WIMIA WO(D® «lgeld@
O 30M AUMIGSENEMo N§aOMRND (B3], D & B8 (@R S]
enoem”cscraoﬂ']%ﬂ(aﬂmgm@iag)m’]m%. @R WIE6M MERS1RIZ6 6
&leel MEBBE” D @RYPWHOE™ QfltR|TI16 9]SZENIHMIER.
DD @RHUWo ) OPQISWELEMOB BEZ BIAIOmo AR af)
MY £6N3D@3 DO, alOEH DD BRYIRWo ) BROMDIEM ol ]
SS1BlENIM @ @)’ SR B @RGINOTIEEHeMo. BRQIAS, 8302l
BEOMAB, CAMOMS], LEMOM] oYV IBBOMWIBSS B0S|ED M &S|
M’ @BRS8S SO AN D @RHI®o o lOTM & ISISE1engan
" DD Helgdno s @ma@?@m’lmomg,g’]ma@%um’]moﬁ
N3EIEOMOBER DD @RWWo HEISIEN IS (KO8 9|@MI6M. alBL:
@®PQI@ e QIANZ MWIANZ «l0EMTIISZENE, ‘80D @Yo AN
6, OEB BES1M3HISITSlal GRAID! OENES THBROBOER IS
a)S3EHIM &Gleomlel.’ D qUgEDEGle:0d HMODITE O6OE,
Ql9]3 SEEDMIOGHIENBIEM” LMY o lOUISISS® . GRQIAG 63@3
®OTI8aID BEINRITIWIERID 6al3AIGLL. a)RIO0MOTS1RIgo a)eld
ROGDRIgo BRIDGEHOMMUISIo WM 9{l538S 0aOOORIENSIOS
QIDENZHBIOM DMOWIMMND — '2ENECS MIEBRI3 L O HBWEIBD
DOZ BRIDGOEN NG BAMEIWISBOI6M.” @REMOU3 D 36Q3
(~1DOMfo LI, BRIDGAENMBENI BQINMIWISS D @Yo
alesglolengsloem” msaflenesemo. Mlerd malles aieg
aMn©@ @R®@IMoem”. @R BRID&OIM B3 G09S, B0
Flallme, 83 &@00 - QI &I6M19J30E0S3OM QIRIZMIES
e©06m3aIan;, Hlaleg aklaecm 00016 9is3enoad elallmo
60613 &06119J360E0S3OM Y. &B 20 af)HAMAN” WA o) BBEHM
eias1B o emean” HQISIHNSIOT IOEDISJBENEMB B3B3 & SO
soem” lenRsSlod  aleeall oflSlengomm”. @Iy @B udeny
802l DI 12I0O®, HAIOZOD o) HAME;]RIZo BRMZ(PaOQIFo AMN(WDab
Qigo GRELIESITB a)OANESIRIZo al@ et ©6NElS" @ aWwOIs] of ol
8 aflogjavlengmm @sm’]@q@ aleflgdo SOBEMENEQIGLL. DEBREOM
WSS @BRC1QI@H R MIBBUBENINMBIWS, BRO MIBBSIOS &35!
S8Rl al&BM” BRIDGAMNSIBRIEN] al&HBOMIS. OD &l
QIZNEI&IAN@IMZ BAIAM] ODM|GEBMISF (al0B@IAlENZS:.

QlalMNGlai@)l

@PTIGQ AVIEUAV@ZalQigo @I DGo (alalerOTI OGS

al@ABI@EIDQGo &BEHLYDIAIW (BNIACIITF oBEDI@INF L

20M0®@ NIVl QIANIB2IBJANIBQIO BOIIG RMDMo B I61T5
2/6MDIBEMOD (B12UI2Q6INEMD @RS, (DJRII6NT.

AM a0 le@:0

M’ all@lall@ auj3s) eilqy

2.11.2019 - G2239®lal}@o
5.11.2019 - »Q)eMal}@o

©I2(ndA@OOM

2019 B8>@S061UAB 31 :- 3 PM- 6 PM

ISV EHIA BLalBIW BOWBMo

D MMM @RYPalBHUWBEN)D)MBal B00UD
)RS0 BOMYBAI0 A I0W)BWYENZOW. @Ya0000
G HH) AN A0 (alTVIBo QAIVEBBE1HN)MAIOY0 al
8) AU06831H6) MM A0 BREBBHM @YU ACINIG3
SHFIVIAN @REIDAUINVIHUB af)IMEL], GRIOBHAHE
By GAINEIVNS 10)0) GOF (A IHOUDD)aIOBIG3
865 3:0611312]}6)3:0S)O10) 630} BONREMD). @RYnOd
©o Q8MleOE6IS)Ee)EMUIUE B0) DMUMD &>S)
QWO 0)aIdMNP0 (aldailsn)HW)o 1)0)Ailom
BHSANO (B2 56} W M06M). B30) HOBWTIE)S]
OB®o Y AIIL}EMIO0 DOYOOB> HMHETE ()0}
@RI AllenNe)o @Yandoo AIBMileeends)Hn M.
@) 6)B0S)HNIN MVAWGIV) @Y BHSJAUW)OS VYalo
“lal®y &0 Qln00 WARO” ag)aN MILIWVIGED 1)0)
aflod ©)al1R0®] M00}aM). BYa¥SATVMBHSB)0
210010080 R1AUMITI GalO)aN B0) DM aHY
oM 6OBAUOMINNG 0)0120W] alGleMoROq|S)Om)
M HVOWIO) HARHOAURAUABIM MIBOMAOW
0)0UBlaH§ENITW AT 2HQIB) MVLOBHIDIo M
EBUBH af)Qflos B06MOd B$lW)o? @GO3
@R(W2OmIG3 AFla)o @Yando BB BOW
Qo M1eBBU3 AMAVIOM f)eBBOHM MVGH]BHEMo.
)00 Gal0OLIWIGIH0N6Mo  af)aMBS O AQI)0.
@R H0$21WOS BOWo MIEBSBOS AMAVIGLIBE
2ol flg MileaBU3Hs) GO0 HBOBHVICL]
ag)M M1EBBUS @O M1EBBESIS G2106laf) GMO
86). H006Mo BRYDYOS OOV WIAT) EBo Al

@), af)TM) &HSIEN)AN), HF1HBH)aIMN @YU
af) o6 ?

S)QIW)o a)ellw)o MOM)o MWENO B)S)M
GRIOGTVAO0OTINAZ TVIBOQIA0EN DD HEMBO.
@PAIBH @RYaOV0 BBOS)VTIG 1)0) MO EA |0
021008810 1BH9)IM). BRI “BAM M) 10}
Al@3A0)0al0OORE®: 0" af)M) alOWIAD 8D
o. 21AUOM ~lGlAIBOH MEa|S;TMAN B0} BOW
@06mlafles Moo &ENBO). AALVMIAWAIW] Bl
N RMOMN 05BDGRIAUEBBBINS 05 166 GAUI
B aBO®LI0 TVIBIQICIHIGEISE QI0Yo af)aN) HH6TE]
S, M0 @M A0GIOWSIHHIM ‘AIIBEIETN) TVD Yo,
LY BO6N) Y0, N}YAUIEM) HOBAIS’ af)aN B3O
olail@d wlavleelssled Mo af)ailes agy@myo, Moo
af) @O OMI0)0 o)) B0GOOO}OMO0 aflam]
@2J086Mo. @REEBOM TVOSHIM SN0 0)alNOW
M BAUMOMIT WE@EBUWHEHNID BHOEMIND & ¥
W)0? MIEBBUS af)aMOW] 2ilI(@1H:BlBe)0? MeBBU3
af)N0H)0? BODEOENE MEAUB (AITVOB0 QUOSE]
£6)EMIOP)o BTVMA0 MSIEMIOLI0 af)OdM 98813
@M DD 532N ERVIBIEH)IN @REY VB
2003 M@0 M R1aImlcs malenyam
0D HBANCUAHHO @EELIBICE DD HABW
©1OW ©al05102]01e0BIS ~f)a®) MDWOICEMO af)
MBS H1BFNRD, BH1F6Mo ag)IMBS TVIBOQAUCIG3
BQIEMo Mo D) &$1H6a08.

( ‘OOCQIAVEMa00 alBAENIAN MldladBEDEBRUY GPEIQIMS (3la (3T MWIOS (wIBHMOITE aslan”)
(00 (03 ([(ORM DA

@)SonIRTailMo OE06MB) aldho)aN Mm@Im
SS06M 60} AUISTIWHSW)o MISIHAFWI0 BOW)
cW®o MIBEPVENAND. B0) H)S)oNICIHHG
GUO(@-all®} aloOMIOIODIC3 VYGRS G]af)
WI@BHNAN 26Ny aldal6BBUd QIOJoMEIN0B:S)
s RWEOMW)o Klalmwdlew)o auowlml
#9)IM) af)aIN® BHOLIOMIBAI0 HBGI6NE) OS]
6o @RGIAI0M.WoAdlE: M)elyeEBsSlelulatiol
@200 @S osnuRTaileoe MWlenod &:Elwoanm
Gal0®oem RIMOMO TaTSGERE LIS
gleno an) Awsd@MMgl Mladenan avoeld
AHOIM)0 @R(HAMTIM)o @R JOA@TIH)0 il
GRIAHDDTIMYo BO0EMo. BDDBHMYaHEMD)o GEO
NOMVEGIW)o RIANMEISH NIV &06MmM)aMN ald
DI TVA OO &)S)osniRIflOEWI) 8@l
SN @RHOVTY GRSICIMO PNBOWYATIIAL. TVMO
@M MEEBRSIeNo MVEI2I00GUIWADRIEN0 @)
Wt Ol 200 @le0sMo &h)S)oenuRIaill®o ag)am
@OOMIW @®IBBUMO AldURIODMY MOV
OBEHAN)0 @M IA0WIO)AN). AldURIOMYAVIMN A0
R1al®eOm GRAVITLOAIBNAN @Rl IWEEBS)
OSW)o TNMHB)HSW)o @RSITLOOM BHOOEMO &)
s)0nR10NOOTOW @32 WOGEMA) VO:)
a0} VOIS (MEMMIAB 2 )NElBHOS)AM). VB0
@EENIOWAN0 WOAB:2)LI B8 0 @U@
©aRo WBM0aslmAlo AMYaHal)ERINTIIHEN)
@STRROHEMANAEM @RHWYMd> GRS U
6Mo. DD H0$210[0S)o GR® allBalFl8s &1
alleano amjauyR1alOOBIOMW)o (aldyG31w)
S0 MIMAIOMOW BB MEIMOYAN BO)
Buoomuawlalensmla moo.

=aom) GRMIAI20W aldlemoandilwlcd
)OI B1BHNENE V(A IWOIMMNIW GB0) SO
@06MLAVEN Y00 a6
2001 qUEHEialo. &)S)otNio @IRYUOAD®)EI 0
B06M)BH VY0 N§aOMNI(NAWAIR0 alGlalorila]
@RS Onf)UI0y6BB8M)RAIlL] &lallmo ag)saBem
MVIBDNBHABN0 )TN (D] HILIZAMIMI BB
© ¢9a110010MOB MVIWORODMIE: aldBM) Am)
oy 0003l alClaflaf). af)aMIGI, H0LIANOODI
@3 TVMIOMWARAGHIMIENZOW @Ralal®Alo
00QIGlH0mOvilem @RAildcoalane Romlalyal

MOWRIWlaHOIMR0® TVOR)AO(BHAAN0 6NInO)
@)OlaldHoRMEBUWEN)0 @RAINT M1GaHUS1Ee)d:
o ®@anelnow] &lallmo wodexile:n)elyeBs]
@3 mlam)o AY@21eilee)W)o 2lF®). @odlail
003 o I0®WIE3 BIMHHMN)EALOW RMaILN6BBU3 @1
aqwAailuoaVEEBSlIEo0 @RMO2I0RBSIAN0 Halg)
20ilen)s: a1sl 21T @RWAADTVMEUD @)
)90, B:0eIWAOBIE3 MlaME-aN &Rlailm
QORI DI@3HHS] MVIOVOHROW @RWATVOMS
0000 aldleml@lwos manlene Memes
&)5legleno man asdmymladenan =1allo
auicoalo. Rlaimle)oe MVGHA(als@lel)o el
o) WI@BEH)aN DIMOIOS LRMAUDTVMSHOB
©)o BHAEAGRIUBBOHSW)o B)01H:01a], Rlaem
1)L 1S EENIMN BO) MOBNBBUMEOO® aliladal
88 B0) &)S)onIR10NOOTITHe)S] 2@
6o 210llm@31G3 WIaTIW)o AVAOWIMAI}0 Bag)
(010} QNo HNBAUBIEN AN HS1W). HONUM:IBIH:
B0QIEBBOS DEMAGIN AMYaHYOM @RAVMOAUIH
aflae:glealsn)o (a1 Om]e.SlGIsn)o M)
am AN TVOAN2 10O WIAM)o EUOAHO
200 80) R1AGOIVoMVEBO0CMICRIGN0 TVOM)
aojaiyainblalens wldmmosmomlcalsn)o M
O MWHH)QI0M GREMVANIW BO) SOOI
M)o WAREBIMYo 2O(EGD MVIWIEB). af)eP2
Q 2aOOTVOLHSIOS BRYOVMION0 OBIENE M
AUORIBHIM HFIWIOD Gald® @Y BDMYal)@
O 1BEEMA0EM MAUGRLOM (001d:0)6MIE:0
")0)0il@369)S] OBl M O]aj©).
»iaomuno(woaRlaleomIa) 80} MOM
QOB aldh@ON 1N)0) @OHAN B@REWOo(aldail
2] LOWOREMBNIBITIBN)SI @) AUSAOD]
HWS)OM). GMOIW 2laO®W)o (alQIyEDH]IW)o
al)eIdom] WAEMOIM)aTVIBIVWOIW  &)S)oeni’]
alloe@3e)S] R1aIm1ed qvo(dailay) M1@3
BNAN HBINEBOaUEBSEITd MIaNo BI@AIOAL
MOS8 MIIMYo GRO21NMH|SOMWB MR VI
o (aldal ®0OO8O)IM 2600 M2 A YO @3
0951 80) MATNAIMAITVOIV HOOOH]H
afloaile) avosHio Qlaoleeam I U1G]
DM)aHY00U01HE @PMMIAIW (al®IHUD)0
(aI®§000@)MIET) M@BBIAMN).



Il 0jedmOIBAMLLI
m3emlg dalg]

Uallalali@d ¢avoem : wIMIWIG] W§AOMLNI(UVOATVoLI0 al)
@l emlg &aldl ellqy 2)aIes Galdsn)am).

@RYMMal}@o : (K0IAUTY af)., MRLIG AVY)RIAH, @RMIG3EMNA
ail,, eniosny) gl. @RAE., HeNIR) OR.,BPREILIDH all.,@RE]® &M
mlo®), erleld)@00]l 6., WIME:)200] ag)av.,
22MG6aVAIlB:a )00 : NVLIGaHMANSS 6., 6NI0NNOOLE ag)M.all,
26l 221000 6d:., 2)081WEM ollgg af)o.all, CVOMVIG] O,
o2 Res1womd , ceninil3om ag)ad., eeawdm ail., milmw)ea0ud ql
a)aV., (WD) OaUM] ail.

c230®lanoo : O8IVIWOM Od:., MEICMOB., OOWOREM]
af)@V., EOWIREM] Ofb., 2I(BA®I Ql.od., G2a0MM ailenil,
@REIO B3)R0AB adl., 2gfleesall ea., (Vo3 adl.

@ IEMMI0al100 : MV)EOBM all88 O&., cGR0aomM ., 0ol
ail, 98W:)M0@ ail, MRLIGMOM B.60d:., (UO1RG:ING] . 6nil,
BatieM @208 aVl., WMIMVLOE:., AUlaw) enil.ail., 0O MR O:.
af)o.

@0)6Mal)@0 : al}atalE0RM all., @GNall ail.ZH], eeemiz) .,
G20a0M30MS Qfl.ag)ay., GAIeM) ag)o.&2., ail®R) ., M0W ag)av.
af)M., MV@RM BAULM af)MV., WAA ag)@V., BOAM af).all.
e1:3Mlal)00 : MWIB®IBGNM ag)aV., &yatiemMde:)n0@ aul.
a)M., MV}a0dMSIMl AW, (1218 EAlBM, qV)(all® af)., V!
@M o)., alemod ., (al®9ald ail.&l., @RMIC3B)203 Ods.all.,
o2RM] ag)@V., Oaf)at@0W afl.enil.

al2GLIIFIBB:06M0 : DO (B W, @RE1B:)20B MYl.ag)ay., a6l
8.a)0., TV af)@3., (alB1aH RV (aITVIE., AEMIEHIMIAB af)o.,
aHlennail., @REMZRM a )@ adl., 2026 U, Muoail@IMVEEAIM.
CaldOMICAIS : af)0.0d.BAID00EE., MYBAUOMA3 Ail., ag)ay.udla
2@, (2103 ag)o.@RA., 02em] .22, MIWIB Mil.adl., alrao]
ag)@.afl., Blemud oail ag)o., (10lems] ail

@@ M®WIa] : HRIR) ailag)Tl., BN &b, NIER) O&:.ag)@3., UIlClR
@)200] ag)V., @mmalefl gl.agad., nlemod o»., enilmy &, ,
el @RA., Alm] @RAE., MIMIG3E:)R03 ERA., AllRWEIGHB ag)d.
@INIO] RoWaHM : 2I(BMallS88 o)., alRO® =l., M0)
&M alil., 6N106N1) Od:.af)o., POWE: OB:.af)aV., 210RID 6)ds.af)o.,
axogd] V. oMY, EREHIME)20A] afl,ay@I® allemosmad, cGawo.
qUDEINY all.ag)ay.

¥IaMal)00: MOIVIWEMM agf).Od., AUMIHIOM adl., MMBE)20d
ag)MV., ©IRB)DIB af)MV., V)EOH MM Nil.ag)ay., OGRNH
Mlag)@s., 02 ag)@V., AV Ail, MWEA00] OE:.6d:., PIWI
@6l €1, GUDORM & .

aUGmManal}@o : MIMIG3E)208 enil., cGNIallmolnalemlend, ©0
R ag)o., MVYN®B Mlail, @0210IMD of)o., aH1R ag)o.ag)o., Gl
2el® enil, ©2d: oM alfl.ag)a@l., WMy ail, alluoyavad ail.
@Ra., @pmilg]l (1010005,

v

©0a10] Loat1ad ‘1)0)000an] 103 ail.ail @2oaomad-erlel .
)@, BaUDI200)0S AUISIT8 830085000 AUVHNAD BHB2B0 35GSO
MG 13X qLIoZ] LADOMBONT LEANIM DtV MBI a1)

N3B32I®6Mo BP6Mo

(a3 ben n3e3uaeml

B3(M3o (1o
al6pileanetnd aaemadlob prjasem

iler : 600 B3al

amizdep
13R@301961M]

1-ofisc |wocvtetn ddetmwan

moiemym) (lee3eMIEEIIR3
womiuial epusas

wImlnlel nlen eawlsnod emIcssslud
allaMmgo mlagilm 1S énaIwl

NaNOICM HBHWAB CaAVIMD :
woIUIEl avdley enslenad
e®0e8=R103 nil.ag)aV.af)o.
af)a¥. EHIEMOG al@IOMZO
2O MU0l @SHOROW. G0
eg=lerl aaVAIST3 HeLIENIO]
a0081M3 NSAN (AlGQIVOM alS
eBled 93aL1sMo WOTIWIE!
20O OBHVA & 0laTvAa]
BoAWHHMBIVUM N2 10322
auioal QIBMO)AIM 26MHIMD
alauil Mldaladlay). BOOM@DI
O alOOMIOYANAOW)o VO
@00AN20W)o MIRLESAIBIOT)]
MENUMWAENE. @RYVIBEAUBDDI
003 CQIO}HU3 @REMInHlaf) 62l
21aIMAIdHE MVIRLOW &)S)O @B
@RAIWOM3 HPlW)o. @RHW)MIS:
HOLIRISOINLI TVICE: O]
QilB 806 QAUBNUEBBUILE 0)
Mal milew 2oy MIdamosm
©03103 @1RY2100LMROB @RAloE!
enilojlg)886@@M)o HOMEIWOD
WO0I8o NBAIHMEBBU M
W)o MSBHNENZ®)O6ENBAN)0

5a
WELCONE: CERENONTFok e am

20350 ADMTS 50N

Slduh@uhuuk‘w -
iBar et ey " 4

o1l aVlED 6806882 ah@lw 57210%/757(@' (aIGQICDM 2156313103
@102l AIBMO)ITE L261DIMDalTVI] TVoaVIOTIRN)AN)

o102l @REII0WeS).
w3IUAIAl MilrLEAASHE
@ GHIEBE (afladmVlajoglod
®OD0Lild 2 )A®El Alasles)
an GOWO.6). RNANILOMR @PWY
SHDAI0Ola] 215686313 GO
A6l Ha0TBONOBA & Glavd
2] 803MHOMEIVAUT BROEAL]
@ GWo.all.@RO)6MIalllo
26Uy (al@0aHEMO MSOMI.

lleead alleowo HOAAY (ol
@WaSlajoud EaU0.ail.a0Gla000d,
OAWILH@  agf) (W L) GHE aU T
aileowo af).=l.ago. allR®
af)as, GA0.O.MIM(A W, &Hend
A'lnd@ aGa0a¥iag)o., enilemod
6., adlent) enil. ag)aVlAIB (al
aoUila)). af)M.aH1R VIO
Qljo GWO.all.alo@a®] & @
DEOO W0 AlOCIOm).

B EN6ILMAIN uaaunﬂuﬂm‘l nilsjasum swlmeas

af)224)GANHII GAVINJ : YOOI
Jal ailzyoraind avlmlwd &av
#6001 AVH)SORI 43-000) &0
Vleag AIGNICRIW ald]
al0SIdGE800S MSAN). 00y
S0 ag)@3.ag)m.aVl.all.en. @3
®0la] MSAMN H0VBEO8W)
/S 932LI0SMo algslajjoo @il
@RAB.adl.ag)ald. AWl.eag).&l. 20
@Y of).¢RoM3 M1BQaola)).
a)©@3.ag)3.aV).afl.en. (ailladaul
ajoud €.&1EauIB o l®OH QW
REm]. auIodl (alemMaIud)RLS
LMDl ag)o.adl. (120
3, dlerad €. snal dleral, ail
GHatl MULallds af)amlald als

ool ail3§08aIM8 owkeea8 93°ei0smo aVl@d.allagal.
avleng.e2l 200))) ag).¢2206113 M1BQYa0ld9)) A1)

@Blad alo®:s)om). alalw
&0l MBS M)0)

@eDE L H‘\‘.'[ﬁf‘".‘llﬁﬂ'l

'ﬁ!u AreNdDReE

il Fo S emab s

'.q.-wf e B l,:ql

SMEOIM )51BWB alo s
NGO

o

woamlnlol ail3§08aI8 a0®E HAVLHAFO] (rv@ggﬂe)g ag)aé’ a)AV.ag)aV. @emigloet ailz§ododlseus
qMVVBMS BANEEIW MIGINW B 0MT TVoLiSI flaGa 003

9220 IMERIN MMM djani mSm}

a)RLICANHI GAVI : Ql
$aj00 ail.ag)o.af)T GaodTValil
Qelle aVa0»HOMEOMINS
Wom1UIEl ail3y0_AM w0WA
OTLEOHZA] VB FIOel ag)as.
af)M.ag)@V. @)eMIGIead e¢m
O OIOWIT TVDRMY BANGOO

» MIGM® &yomi aquoagis]
afla)). B36ES0eNIA 2407 MSAD
& 30Mi M8 (afladrilajoud
KOO Hlal 2EMIMDaldvil
M 9@LISMo 21T D). 2lS
633103 GAO. VIO @RYMAS,
a)MB.af)aS.af) 0. G0N0 630

anlavud af).qvRI3 agamiaud
MVoMVOG] 2 ).

OHHIMOBHUB, M05)H0A,
aileyodL818> 03, @PRELYIAIMHE
™)s6a8] Mloaud]l Gal@ )0
miloel saVAIMo (AIGWIRM
®a]S) 0.




widbseany Jamedud oljm:dalsel gl

MWallolali@d caviemd : S
@S06NIB 150) GalBaM @YUMo
WOHSA @nIodaS @020
M(aldH000 @RY(UOMo cw‘lg:pé}g”
0o20g1eel (aIWOM &HG32Ral0ol
&B)OS al)AOLIGUE al)N8s
2160la)). DOMTVEL] AWl
M)GOaH 6nIoeNNANEOM I
Aol HaO0TBOVOHQA & Slav
Ba) 8308neEOMEIVAHM VIl
©A@ VMOG@ MICMROIW)o 6.
all. 9auH©® IAMIWIGl GV
ouy@8 lmuda] BRGNS
MIMOAE @REOOWITVOIW)o
20g] mloala)). v0WNBMD ail.
oW qlomilodd & HAAILIIOAG

Wlajod560a08 @R Tauema3
RMOMG NICMROIW)o aHO]
sl.apa.om 60Qlolw@ay
20¢mEeaa Wlajod56aag
03 GRWTaHUEMTE RMOM3 @0
GMROOW)o 6n106NI).ail.all.ow@
WO UGl 0O OBVA
GO SV, WoaTIUEl enad
Qg B0l GRIW ag)am]
QAIWOS BRATHEM@S RMOGI
206MROOW)o MIWalajlg)ens.
ee6mIR) Sl.sl & wImluilacl
Ha0@OM OBHYA & Olavda]
B03UOOMBEIVAUM  @RBODENE
@S alleomo HWalysl RMOG3
MOGMRVOIW)o @RMIG3 Sl.adl

& e

‘2JoqUldy Al G080  alBLD] ovgwm)o@gmbm

57243 @30105Mo H21a1)

olIqulé nilajém emeS0 : oljOilm
abneramaim] wamlolel alsjssand

Af)23)CANAHI CAVIEN: ‘ql0
s Qlle® GHOBo’ ag)am
@YU MSaflenee)m@im)
saIeNnEl allmudlailrvo@e:em
(A IIBOMEBBROS o @I 20@
"GOOV VodaIWIAI ail
330ca10d MVINIWAE HIVHHAZO]
M@ 8leel a3 odmole:dd. al
ALOIW)OS OECLISMO (AWM
AU @Yo aldlaudlos] (alal
BOMHWINIW  TVYNDBH)DOE]
s1243 aflzyodmal (aIalalwles
@RGUDIGHAOOID MTIH] A1)
aOlay). oloqUls; ldmodeeRmo
)M ElE:HOIM) GalnEl aqueRl
QAUN® MDSHAIST MSTM6M
HOAMOAIVDYe|S all3508 (ol
@MW TN B)R0G]H6)
MIGQIBMo M@

‘@0W)o H:SENo B0)CaleE]
2OqY1S H)MI000 OHH0ENB) T3]
06 10166)aN).AVIOB@NELID
REBBUIBHIW @RYS)E-U3 AIMEBB
U3 NWTla lenam), aN9HOBW)0
@A OTHU O W)Yo el

MOS;OMAN), OGlOMD®IC0
)SlH3)0S TRTAUA0W (alal
BOMMEBBUE @RTII00M0e6M
am’ MO @ RG] alO6).
OORAI alo]d®o] allomyo &5l
U8 QOIS HHRAI GalM
)0 &)SlBU3 BAIVN(@H8 TV
220MA0W| NM@BH:]. TVYNDENRO
0lw)es alGlrudl®] quemvoo
aldh0)aN 80) HOD MSJo...
a)Im SHA® H)51HU8 Galdm)
@RLlaila)).

(afladavlefoud auioail (al
EMAIUD)BLAB LEMHOIM@aluil,
@PWYdaild: enila3) mmm o)s
@ElOAINOS MO @ICTIAID
oM @] MSa{lendnmMo).
Qloqdls; AllS@BEIRIWO af)
am @Yo MSafled QYOO
M MSalSle:ud aUfle:Gle
MOAMOAINYO|S @)W
ailzyododleud Bafls mleals
Mo a3l ailemoow ail
ROM OGN aildyosaim]
el &)5ld08 M3 lloyam).

W3EJ2I@6Mo PBPEMo

NENmIeY eadapmigim

o ‘ il =

A=

OV afRLEHNUMD Wla|odS
oa0g ©Wal}gl RMOG @0
GMROIWYo BBM ail. 6w =
MmOo®3 @AW A1TMIaY 6(Sau
Wlajodgeaad” owalygl &M
0@3 MIEMROIW)o TVIGOMBD
allgs = 6w GRASIV & &Hud
2J@ Wlajod560a3" HWalyS]
RMOG3 AICMROOW)o 0l
(BMD O HV B |GOUMBTD
Wlajodgeaad” owalygl &M
0®3 ROBMEROIWo aAMEI M
@351,

G20a0MBINT ODH.all.OHW
@Q(UoMo csgeomﬂqg“ AV S0]
@es Boanimiloal alepils; ol
GelHMTY allgowoe @RMIqRE’
R/MOG3 MOCMROOVY0 af)o.adl.
(ale2odlom @RABSIY & U3
2J8 Alajod5enad” @emilauag”
RMOG3 MOEMROIW)o al)at
alE0RM afl.oW af)ERRIaS &
@I Wlajod56aay  @o
mlguad” |MOG BOCMROD
@)o 20gQ1 mlwalajlgyens.
emoz Wlow =|MO®3 @RAL
Al Esaum  lajodsoaag”
@RAVIQUM’ RMOGE AOEMR
©0W)o GRIOO] ©B3WEIM)AIl
oM WIMINGC] HaOTIO) OB
a3 & olavda] &038WeOOHM
GIVaH @RAVIGRM’ !’MOWS
206MRO0V)0 Wlwalay). g
39207100 QUOnD)&HBIOS 2O
Bld3)0 al)M(BH21e:0lafl5)ens.

EDD BRIOE0.. EDANBS

ODLIBOM DAUBINE . @2NFlOeaV VDMBBIZAY
@i (aleAIND)BLAG E2ETNOMDalTVI] Daln0O00 HEBDIN)AT)

OMABHIN OADEME0 MBHE9]

MNaNEAIMIIE: WITWI]
@RY(A0 ANOBIMIOG Oled]
e nMBa1d@e} auIoa] (alem
QIUDYALM LEMOMDaldVil H®
215%:0M NAIGMA@ GAWI. @ail
Sloaa TVOMBBOIRHM VWA
wla)). qVMBAUM GV

woallol BLININICH@MITE el cooiss osa1ad

@R NROTMHN)Ol2] waIBem
¢00S ailuor1e:0lee)®W)o ald
MUOLIAS 2fl(@o 9aln000
2001 MTHYHWYo 2l ).
2020 ahZl®arloo qVABajeMo
@RYCLIDAUOIG A l®EHS)H)
M@ DAUBMHO BHETI2)).

a1 Eajoud

QOBMI3Go BENT]

M03PJal@6Mo B@EMo

G&05Wo OIBAMOMO® Qflglwd
Gl NmMMOI® H3MNIOIF BOR

290 | affjo.OHWIAS

al(QM6MRIe QIABle: B80dm dlaiave
>35S 306NID0MBRBINS (ol0BMOMEDINS

2019 6365:@S26NIA 25 HQSSIIY 9]
RO ANE] @R (CPREIIGE HAQlef MsSANg.

Editorial Head: Janani Divya Jnana Thapaswini, Editor: T. Sasimohan, Deputy Editor: Anil Cherthala

Printed and published by Swami Chaithanya Jnana Thapaswi, Chief Editor, on behalf of Santhigiri Ashram, Thiruvananthapuram-695589. For private circulation only.



