Santhlg'gi{‘rl

3306l

"DEMOMo &ABROMITI of) OO g3MABOTIO SRR WARODIOME 9SS
nIBaOMS3EM Sdmonian gsamomowlomieim @&jsjeenimaamm wdel

mAnEim3e GRAIGIWI®IEM. "

Newspaper published from Santhigiri Ashram

For Private Circulation Only

gmam(())&o

VOL 04 | ISSUE 15

2018 a(nl©d 08

1193 almo 25

www.santhigiriashram.org

©IR3NIMMMAIIB0 NFNMD

naael es2jamlbelme:

PRIl NAGR ofleilmd 12 2JMED BFEElEHI0

Uallalali@d GavIeM: MAles
el eryoolddlmo -19, aqudal
2onN8MIBIMo  BRYGPLINAHAI
OlaloSleUBEMBS  B30)H66B3
@B @YUOLOWIIG3 @RYDoE]).
malaeil  wIanlToMEBRUI,
&)S)06NITVoNAEBBUT, ‘MMW)
S DOMB)HHUB - V0OMNIRATIR
@3omi, ‘anemyaaclml’ o)
0)2a0la &omi @S6EBIW al
@latosleud maiseiles mEmmo
Sl GHOBOMITI @RG63RI
saleesogo  avoceislaflajlg)
ons.

wOMIUIIEl N§aOMLN(UD
2AVELIOMING 12 eI
gleno a@edl@d 12 QIy090$al
)03 MOO3 Mmalseil oo
AIMon2eBBUd auoceiSlafla]]
S}ENS. ©OAIBIEAN00 7.30 ?)
©@®@3 9.30 QAUOO MSHHNAN Mo
OOOMI@3 (I0B@MOM, &)S)o

ENITVOWA0, BHTINNIMAVAWY
os@loal @uWeq|s)om]
flg)ens.

@R(UORo BIBWeeHMaVlo
@ oAVl a0l 1)0)EO)
Mo 2EMOM@aldvil 26§l
@0aH6Mo MSEM)o. aflall@d
10 0 @YMMBal)®o, 11 @) &)
eMal)®o, 12 M MOEMaOaljo,
13- 0@MUIE], 14- eleiclal)
©0, 15— »J60MI0ald0, 19- =
memaildal)o, 21- 6RO
alj0o, 22 ©JQilOAl 10 M)ME3
12 QAOO aldGRING)BEI6Mo,
WO lal}0o, HHAUBIGANOO
aldGRING)IBHO6Mo, 24— Gald
OOMCHIS, 25- 0ITMIUI0]
RoWau® g1 eI Bgsl
©3 malaseil Iamlmowdo M
SHN)o.

ool afltoinvooms
00l MEADDNIM GBI

oM @REIMOISODIE CHOl
omleel allollw qunelsEsslod
o maiseil &)S)osnITvow
268303 LoCLISla{ldn)o. MVow
DO @RY(UOADOHIOHE! BRYBY
08l (alQIBOMZHHOWIo (al
GBUIOOID (DG QIYBOII6E3
O8W)o @RHBAIHN)o.

O WOS & YOMi
MMLWOS DOBYHUS afilcd
14 D)OO 17 AUHO CHOBO)
el aflallw ~Goloseslas al
2] Ms®)o.

w11l ¥)0)2a01
DWIOS al}emMyaidadlm]
&30MI af(afl@d 18 @@ 21
QIHOW)o aPOIVHSIG3 qVonel
Slajlaflg)ens. G&(BO(Womo D
WBoals @OAUMADal)00 0J0
@3 aBClOWIOLI & OMI)BUd
afladl@d 18- 21 (D@WYOS O
®8)UB), o2 1-4 (aljemy

nIRIOMRIOOD (/CWILMARSITMENo:
B1ERIN)aLTI 6.0 660D §lol

®IR)AUIMMMal)@o : MSlELOGAI
BJOMIOMW MVIWIDHOS (ol
GWIRME|S)TNEMHAT) @Y
GOONI (D], OB>.60H.0OUDEI
R. OO UMM MIIRL (D
GBUIlH: NGAIAHEIN MUNJalM
oo @REla)e I emIcs 00
=10l VoWl OeRA AVLOCE:
@l CH(BOMIG3 Ala] Oald
OMERMOCOIMNIANe Mileb !eal
oo BlD®:8)0 af)an QflaH
VOO @RYWOIORIHE] MSAN
e3wlw arVAImod 930aI0s
Mo §210©® aVoMVIGIEe) >
WOVIOYaM) (DI GOl
cRoWw@EmIM)o Rlailmeavoeail
BOOWBBUIHN0 MUIRL AISEO
aNPI(al3m6m).
momunomomlead ailail
W BOVEBSEITS Al MJlED
2ild o0 GHH(BEEBUWE @Yo
Elamenamio GH(BAVAOIWo
BIBM0WIG3 DA MEIGNIOA
G RIYIed MUleL NEAlaHeM
GdH(Bo @)SEEBIAM@IM) aun
Blo RIBLAISHNHAMNYo AN]
@olila)). 10836 BDaUWEI
Sl®e3860)012))88 ailaioess

@10)0INANaEOIY dVoceislaflay aVley e3wlw oavalmod
BYERINS D] Octhr. 00> DONLIR DEHIOSMO 6)21))aN)

3 @SEEIY Ha0dEMNIoIWo
$0QGRINY @RYEOINIA(MD]
(al®000Mo O21T®). 2156381
©3 8. POREUNIAIOTI af)o.af)dd.
af). @GRRELYGH® QlaClaf). G
(B @RW)aH A(OMOLIWo GERO
g OIV(B50] ail.ag)@. ©
M Z1OW 3203 M6 (IR
aH6Mo MSOM]. &(aldan.GAI.
ail @ro)moalelo, LAYl 6ag).
af)o HHAUMY (alVlawad Gawo.
ail.enil. AlRW,)203, al)Ra))
0 HSHDVerPavleld cawd.enil.ail

ROLIGHA], CUI.0d.af)aV.
GIVO), GWI.(adl®, &(aldan.
6wl !WeMaldil M)seaRlw
aId@ quoenITWlaf). 621N
ALY (ST3 BHDENMAVIO3 Cand
@ amdlew olavdaj aBYlgs
(LDQ))OQ@ |NO@ & (aldaN.
BAWO.@RYA.af)ay. ©OAaLIoA]
aQLIO®ANo @1E)AUMIMal)@o
avlaL (aloGRWlH: NEQIUEM
MuNdalMo @RAVIVAE" (WO
BB GA.af).HMBH0IRM By
OB WYo alO6O).

Q10a01M]) AUOHOW)@OEM MS
BNANO.

21MAW)NEBBBJ0  AMIAD
O6BB8)o  @RYAUGOT] 231N
SHOLIOMIOMW  MVERIDONGIW]
enes, momaleudles nyo)ail
oM @RYOOWILHOMIo AVIWo
0)0)aile3  MVABAlMOHHOM)0
988 @PAITLVOAJEM MAalseil
R 0OIAEIMo - TLBARCWNBAV)
3lmo.

celosHomlond aron’
Ao BOGNHANNOW BHOLIW
BoallneEBSIed MArlNAeWI
0} ©621MM§MVERIOODIHNY
al}0ajosoem malsellenss
VoA afl0180) B .

DO}V 21BW)
neEBUWBSEN) B)MI GRIOGO]
0 WAMO@LE aLoRAMNY
o®qg mo)ailenes @loyom
©a|S)HWIEM. TVMIGMEAD

©9a0MAIGR0 GRIIGHOOD 0
GQOMBIIEN0 GD@IUDIM (6B
€80 o) MO)RLAIBOOQ|S)HE,
20la] WAEWHA MAIROW
qoyel@)o aj0a0S)@06M 1)
oailenes avorailajldlesnyan
©. (ENIAOIHA a0iBQAVEH
flalno® @REIN)0)ANOG al)
M:aVial (NIaDo@OMM D0}
Q@6 0f)S)om 20g] MIBC
oajgloyam maimldelailwos
")

@RaymlrLleg)0 22lalemg
wevlwio MISIoM@wio GO
(©ODOMRW)o ©IROMIHZ
©)o GRIHHOIO)o U0YRUl
B0V BOCOOO)MOOS TV
flalomlong alyoaielolcd w
d2ea|s)00], HB2eq|S}OD],
al}eM DS} f)S}Hn0M
&SN NoNB210eMEIMA0
em masell eryomldsimo !

BR0BoUIa0 DmS;Hh

o lail@b 10 0 [ dIBMo 021030

®1@)0IMATal)00: ool
MO Mo LEMOIM@lLil
©afla] ‘@GoM®BODIOG DO
)1’ ag)m al)ad®
SHODIOMW  (alHOUdMO  af(al
1 10 o oloyamomal
OO Qla] MSHNo. oSS
20l enpEMlGE ool
@)EMO0 5 M MSSNAD (al
H0U0M 2156883103 GAWI. GO
B2 806mMd9)A@ alamyd oafl
(BOIE3 WM @RYBL LD of
Quameaslo.  ail.  uBlaimdes]
@ORLYGHHD®  QUaOlENAN  2IS
683103 ald8Wo mdo Afl.adl.
Meeaoe amelall 2eom
©@ qOaTIWIA0WDIGB1E6)0.6:.
aVYBAWM Ao aldlal
WHqS)OMo. . EILEAa0
@, quen1d @lo)nel @)sess]
@A  @YUDOMVMHUY  @RAa]]
®6)o. Il 1)O)EMMo 261N
M®alavil  B0)alS]  (alMowo
mIBalaolan)o.

DEIVI8 ACMOOD, GHO
8 ®M2)3l, doBo MOWYRo
o)seslo slmal@aBglelo
@RM)B0eild:aBs8lelo  aquId

gl T o ST T L
@RMMOVIOND
OORSHD

AR
,i,ﬁ,*

2l (aIlEL1e:6la) GRlaIMme3
8)0S TVAAOOOAV6EM  @RYM
BODIOG DOB)HUD. LOMO
MmomIcelsn)ss s, mem
A0OAM HHBAIMalBUdo, O3
AOD1Od MIN)UIRLG U3,
@REOWOAIlOd aVIGNCUR IO
68303, R1aill®o af)an 1a00(al
Ga08ld: M)sEElw aileeamo
M(alB6EB8IW GRINIMEBUY
DIGHLY SOOI E) IS



m3e3a96nl

HO(3 @1Y(B00 MISBEIQ &ILI0D )68 Hlame O o
gl eang oflasileflggealeme @3gs@Rom o)’ @odlwlag
&15). LO@AMOBEMAN” GREOAN ML ammileiowlel.GraMg
6O 10261 aVIOBIBIS” B210Glg3. @BBGao alOEOMY,
af)ME” EEMZ &0@f LMD &lSlallggssy. amuoes] ol
MENI 1530, @Y RENBI SHIRE@BUB LI BN @RI
@o 0o BMSIBMIWIMI Bald@D. @6, OAMOAVEQIaHo
02810 Ss3BEMME] QIGZo.

DQfl®s «l3@OWIL:E6Mo af)NZ OO &:3HO (aldB
@MOM®Zo SBGRQIZHRIOE ©21Q9]3. EIIOHIBREIQ
OO (aldQIMSo (212BMOM MISEE] afB9l0 GlQIMo 63®3
©3oBo QAUWENEMHRMNZ olOTM. @R IOMENIT]9f @R
SISO @I@IMZo EMBZ QAUBwo 0IMIDEM. QAUBHo &K
©ZBAMIOGo LTIOIW afRl(@I0a ] AIBALI9I3QIRg0 af)MZo
@GV &l5). MoeIgaIBao QAUOHG M3 B2IQYIM3 63@3
&¢laflendlegang. @oemide QlGaie 6aIClw Gloslwlwd
0213 DO 2MZaH(@ICSIENIBAUNE] al6UGZO BRSO3
dlan” alee@BERSEC3ENGS]  alemIBEIR@BBSIT3ENg<]
(~1QUB O3 6 9]0MIENIAM BBF QVIBIQlo MNAIJENG 63193
O BlEN3H@I6M. EIMIBe MSOTISIFI88@IM8 adlam”
2l3BEN203 0000 QIEIOWIWIEM” 621QIAND. L@ af)
LI0QIBENGo &150C el

&goBGo QAUWEIMDIOHG 8303 allaallaiee GRSz
SDRIO alOATMIMANG. MEDIHS o lEMICWER L@ Qlal]
&H0MEss Sl eI 2N3IGMEAN” GUITM BT
S ®2lQ6Mo. o0lMB3EeNs83es WSl (@lagdom] @R®ED
WMI(BRo OGOV dlelaflell@lenge@onm. aidemo
(@2WAOTO8 &IGI08 B3S9]30lg|@ZOEIENE’ BB
6q8 0613108 @M BAIGIOWENIOH® QIMNZ. (BNISla2gen003
6S GE6Mo QAIMEMIOSWIEM QIBEHI(GAWB DO O
ST AUMDIo @RMI BMETMIBalIWMZo. WD OGSIOS]
HaMJo M\g@qmnao@'] Qooﬂmﬂgﬂglo. cao@ss;ﬂa"]rz:)ocm@)@ OO
eQISldleICl@oomallbe  HaldTaOMIAQl9fl@lenge@o6M.
@o@13En3S] MOgen” MO Mo SrISlOEIeIgo MLl &0
iEnglod e@oglslel. @O’ AIPIVMWISS & 3sleslod
€93518W al®e3eW3ss]. 2™ aflesoes amaileioss] &3
Sl&WBEH alOAOMZOGOSIENISHWo BQIMo. MISIOAB @13
Qlegss QO laCIm®e:0B mmenslod s8] ofldlgens,
@PMJo &3S|SHOSB DMAVILIDE 16 ENISIENMo.

&30Go QW ENEMH2MN” alOO QAUSOHBENILI0 VIad
2lQfo WLIOTIRIINDMIOEIENE 6 21T El. RMEBSBIOS ©)
®2QINWISWBE @ BMA 9J@IW] & I, AIMAVISHDW
®&B9 QAUMAUBENIo L@ & allo. 33aflg] SHBLLOHOD
00Qo ©21QIINTIMIBANEIDZo Y ORITVIRL(OITIIMNZ
BQIINII®Zo @ Hal®Io. Mo afAMIMSOM Qfl2Id@]g9joel3o
@RMIMZaNLlo DEMIGIOAANIEM &I51TG1EHZAN@. D 6ER
EMO@OIAN” GRIDGO ®INITNEE@RSIT8 QILIBMIGZo 0D
(@o VRANENIM &2EII6M. LDIM o) BMIOYESRIZo
oflealg QIEZMM MLDO CEIOMIM BEQICVEQIJe G
BMOU3 @O &1330. BBISHILIOMIo BSIBEBITC® algemsdo
Q3o @ISIWOOD OMIOEIQAZo WIBBIBESI® (@IGOMo &l
©go. QAIRIANOMELI0 QAIRSS, BaldBHMBMIOEMEXTE Gald
HSOF )M HOWAOMITY 630BEIAMNZo HEI6NBIBalIEIMD
DNBRBED” & Glemo. LEMIBBGIMMIo MEUT &H6TE GPMI
caflef” afladlgj@oem” memelde MlERBE BB’
DOSIOM QVoALISMI AVIBIQAUOT T8 QAISGBOMENIBMZo AFlal
MO EMMIe MBRUIB MEHMNWI6M’,

AESI

agi2190lei3o dheibang mlmdénzm nmjaswl

0}0)UBlaHyENINWAI0 @RMIG3
Q)M ailalom)HB)o @ROL]
108 VOB TVIRDQIEBBS)0
af)eBBOM aMOM MM ol
Qo AMIVIE OGNS @PM)E
aila)) ®1860)0 ag)eaMo0) Ml
URIOBOBMUY 0 MDY H6) 6N ds
6Mo. @RMOE) WLOOBMNEHM®
g HSqdS)o HSOW)0.BRMI
6M) GWW) alO6I’ “@REMI
Hlafld @ensom)o; Mmsail
M ®O0OIS)0” 2D BIW
aljo (WIMOOIWEMUO) “&0
©)6MJ IO MIV MO} O M
G20~ af)M) G2l103lee)am @0
NAl)o DODMOHBNMEANWIE).
‘DSGRINS)GaldOHWI0D al0GH
00O 2 l0OBMNIBH®EMI’ af)
an) alo@an BINOMIG3 of
© BINOMIEM @O BB
MI@BHO} M@  @ROLIBICE @
O BHOM GRODMIONBH &

@Yo af)MM) adlalesnyan cow
206M). DO@EI0 @O @PM)
AIOWIT3 QIS 1N)0) CREO
My ©aIgleq]S)cOmeNs @Y
@06M. @@ MV LIMILlo
UHHLION)20W] W@BHN)aN @17
(al®H0UD0)alo. @R®O ™63
GRINIMWI@3 M@ @R
(ald0 0D @)alo @O M6
OGS WIavl5 agelo
glog®io a)@EPRO® AVIRD
alomleelss) Galdwl, afelogl
eM)o al)deMolBeow] (alal
domla] arflenslo agelogleno
&HLIBOM) MI@ENaN BO) qV
@y 20 lg) QIOYo. @®I6EM
AMOM IO (1N)O) WIHDI
QW H:)0CAS)0 Bslwel
DD H00Y6EBOSEI0 Ol
QoMM D). ale)dhH 6NI0a0Y M0
ol ME) @MERAlla) GAIBM
WS B0 MINOBEHEIENB)

88 GAUBMWOWIO)M). &*H00
6Mo TLAHLINHA@ @Y 200
©200ilom @IGIOWP®O® @)
OOV HENEIQL aldNHU @)
(6NJad (ol 0 Vo EMI@3 Mlam)o
@OlVla)) &lglulgiens. “an
do0)0 B2 Moslel, MM
®NE” DEBOMWBS SO0
aqumaEAljo Mo AM AV}
s 308alafls @ »)o)ail
oM MM®IEHom88 3lairy
2015)0 @R MIO@]EH)MN®)
0)2J0QIBEN)0 MVBAR NSO
o5 Roloowlem e 6wo
emlsgleno @ avydlmo @
BBOMOSAN @RI TOIM)o
MEMOS TVELEIaIAN0 SHGRAN0
B0)GaloOLl QIO6Mo. @RM)
OB06NE DD 300} BBOBIOBE
921QEMIOMB af)LI0GaI0)0 M
21 Galopel TV)EHIBH6Mo.

QlalmGlaii)

“a)20QAIOE®Ze 13R3 MOP alcanglcales’ ailadlenes.

@PMR|EQID6M]

M ailel2@d gl eilqy

2018 a@(adl@d 13 - elBEizlal)0o, B:060M00al00
2018 a@(afl@d 14 - VVOMIWIB] Lo aHD

WI2(al20@Om

2018 agj(ail@d 12 QIy0Po

(1 @i 0)al3@OM IS E6M IBaH Gro
2018 a(afl@3 23 ®1®Ud

06BNIMIEMaNo B 3NIQENIM MIAlHIBRUEBUS - GREINIM) Udl A3 OWINS (AlROAEMODIC Ml

MNiWo Ah8HHOAISINM lo]cﬂ)J(llﬂllllzms dh3tho MIVIM
(03030] o) GUMDo

N)O}UBlaHINITWo  MIGOMHRIW  BLYBHIE).
B0LICBUIEBRSIENDS @RYBLINVCIMR0W] @O
B89)310000MEIClENaM). @R VIV HBH:
9SOOD (aldH\BIVOS &HGE:0 BOQIAM).
OOMMIOWlal®) &)ati0BEIW0 allSleals).
@RoMONAIM:LIL0 AIM). 6E:AIl0L)d:Ud MmES]
2)}Galo®]. 00R0Q1 @RS)OM CIRICMBS af)
e1loH0 (alQI02IHOMY @RS)COMTHEE HOTVM O
Wlalo®M alosmm)ailg). &OTLMdWlaimio aldl
QOGBS0 (102 IBHOM CMS] MSIM). BO) B0
SYIGBUOEM Q] BMB)ASL. TUB:So HEMAGIDI
af). (1Q021BHM HOTVMOWlalom @pSI;S]
@MoBHl. ag)amlg) alosmm): “aValal(@IGBUOG)
@)S1 893N MEIVITE GaldoW] @amy malem
m)eaBlee)Slaf)audls:.” M3l @ee)ailSla)). of)
OamMO0) WMIEHS! BelEslaclenn ealgloal
880 B9)BH)M MAEL HOT MM BN &S]
c@omMarilel aflmeal &)Flenam®@. HeaTVMLO
W@ 3)S100060@ ®IG1Od: Galdd0M )
6B6l. 3)HSWIENEOWI0)AN GV alO6IOIm):
“EmOOmMOMM) alOEUINO:IBSIOS. af)TMIWI
eljo MW M@ (V0NOA]G BREZAONHOID H6NB).
@RE3a00 lOMMEL 0D HAISIOIGE 3100)
2)635166) S 6HEMOAINIEM )Y @RGCaIGH.”
OOMMIOWlald) MICMaOMB8 @RSOWVI0}aM)
CILAIBHM. HOMVMIOWlalad 2MAVIPAMETVO
os maldleilogs]l aany mess], allomm ealoemsEl
POBHOWSIO MR lo @)Saf). TVIANO HENIE>
08  allwinilendmo00® @RWIUS  allens)o
@O} HOBHHGeRlsn) cMIBel. ®ea ailoeln
SUWB OMBE COONo MUOWIHNMMN@IM) B)MBalil
Q)IM@)GalOHL! AEMIOROWVIBIHNIN). HOAV
MPOWladB Ds)en@mlcd mElG8 mlanyo &
W) SOl 80sl, arlene)e cUVMVIERINS]
(alQI0a1»Hea3  aNIeeIoDsl. MUOatiSOowo afl
eM)AIeMEBB]  NENBEEMOMOWV  alO6ImY:  “af)
BMIS) HaldN)BNEMo. GMIM MVoUdWla)). of)
anoeno ol oBHlafldlenmm). afead coo
0o al@eMao®)o 200l )o@ wooloOmIOM
OAUDY@o DOl af)GINIS BOaOBHNEMo.” af)
erlaHd (alQIDaldHM aloso®): “ OTOOWIOHZ

060 @0 RO0IVE® QEBBI? YOOI, af)aMOIWO
E)o nl0WOERNIBB). MISIGLIN) HaIdWOHHI
88)." 06TVMIOWlald GRGAIGHl): “ 0D &
SHEBBBINS alJOOD) HB0MBAUMIBIHN)MN af)
210 §al0O)B)HB)o BREEBUBE TVAGA{lHOOM)
88®oem. qUIld0la] @PMYWaslecnemo.” (al
QA0216M  (al®lAlafla)): “Od:06M8)0al0 Ve e
88), af)eloo. MMBE LWO@IMYo GAITS. alg)
O6Mo MVNTW(BALEBBS)0 M@)o A6
B&JQlo  MDOBOMIM.  OB6NROAIDOHHN
88). 00da0)ell qUI1E:C1en0a Moo ElaHIo
@Mo?” 9OTVMIIWlal® MAMIHOla] aflsalo
6361.@RLIaIG)00 W@ 6 21T @S Ea[0Ud
@ROO BOOUS al)0GH 630S] QIE)AN). @YU @
S}OOMODI. (2102 IHOM  UBlaHyM. GRWIUI
B1M 2 YOBH06NBYl00m): )OI B302))
MBABUBHA AUMIGIEN)M). @RAUARLE OBOS)
BHIM 3)02]) algIMEMIWIo TVINAW(BAIYEE3
8)o GaleMo.” HOAVMOWlaIMB CVEINIHEONO
9S af)eloo OB0S)OM). UBlaHyMd ag)eido MVITMO
aflgled  ©@06MB)Gal0W] ROOIOW afLiailay).
@RAIBEN0 BRSHNOMINIIDD TVEANInHo. @0
@) HHENRGa0Ud RAOMOAI UBlaHya) TVEANOnHo.
W@ NGOG0 w)oyVaTIWIdIeel
O], 9OHW)o AUOW)o HaldAW] TV UMV
MUMMOW] MIaN).  (alQD21&HMN)0) @RWISS
V)] 2JBMIBH]. M&rIo 21AUIAN). GOailaio
MmO 200). ag)M1g @RYLEMOITVIOOWIGCI IO
OOM): “DalSMOSdo ®Slafl§ TVmIVIWHM
Galoeel QOMAMIW] GalaHo OBHS] ag)OM @)
anl@d aiam) mleisn)an) @eeal? M1 @y eeav
MPWladml@d lam)o aloGlemoatldo  aurls:
@la)) @RELZ” @PWIWB l0)eEl. !)0)ailead
GdOalo &6ME afloal)ns). “ @eenicLo alglGajo
@, 20qjodH6Mo. ®IM aVId:@la)).” v)o)ail
@ GBOalo QAIBRUI2)). DD QOGN @R O)
QIOMMIIM)o a0Palg). “ GPRWIVOS GOOW
Ao sl aurle0162)08).”

1) 0U0laH6NINWO  alORalail([@:R06Mm. @P
@) HBBHOQ SOV BRONONG H00ILI0BD
© DD (ald{@ (I3 BEle)0.



nabamMUmlan M3smu3alw!

MWaillola@d cavoemd: 00
ailom@ @yH0E38003  (al®]
HOIM20® VIOWIWIG] @YU
OO (aI0G@NMILIVOT)
M) LAOMAOW (alOBMOMOEI
Qo O@U0)ABIOLI G@RYODENITW)
BSOS MV2BaleMa0W] 2wy
GHO8OMIG3 @6l  OHMSIW)
emuoud, oomyomle ailalw
OB  BRYOVENITWIHE
B @Y UVRAODTIGRISE MSOMI
©® qLORITVAG.|eMEBBU3 (VORL
WIBBaHlBN)M). QAUBHHEI 0O
IVEl @yoaano afllmls
GaloOMEHHOS  voawlUilal
@R(URAlo NI ilenomow]
muoelo MEIGIQ  VoNIWO
0)®engl Mm@ @6BOA)E,
OOYOL! (NIOERT  @RY(UDDEBB
BoO0W] aunelo aflgymleiss)
© GROVENITWILHUE Ao M
8)an q)313°LINIW  2IGl@
Q061 @R UWODOMIOR]  TUNAI
2B |MEBBUBHO)BHO).

wlawlelwled miany @0
0lEajouwd )E)QlM B0) @Ry
(oo &&»50M UIlauwldlwes
QAUSCHHHN)MIT3 @OaN aqun
elo Ql5)MEIHIV® NoOWO
@M N@®eng] @M. aBeo Ql
BeUCOMOBo N)0) @RANSS @9
amla)). allamls BRUMAIND
enss @rolla (000 Gald
OOMBEHICSHE MOOIWEa[0P)0
0)0}aIMOW] @RMal® 6OV
@ aquoelo MEIG] VoOWO
@M o@engl ®emeodll. @
@0Blo MMT@ HEANIBo BF
mad] Gald @R UOACIGRINE
munelo avadaflaflgiens. 1))
MIBBGUO(AlHO00 @RYUDDAID]
VOO QAIAM) @OBAVIBH)aN
QI0)o VIGBUIOINBS @6EBS)
8s AN OMA&H®H8lo AlS)o
@R(VOOTIGRIBS TVAda{le6d
M @LInI0IHASI0)MNE. aB@O
MYo HAVAF TLNERI0 MYDTB of
BD0YBHEMSHHIN) uoLlo QAU
(6NI0EIO(UOREBBUE MUNIail®
20BN @IM)0 @RY(VORODIY
29 @QAUNYEBUBEHIWo @R
ORENIMWIBEHUE O@IME:0 VR
Baflafigyens.

@R UOROTIE @BRYBYHOID
(nIoeI0V s8] Hlaloilee!
HLJO@ (NI06IO(U0R0 (DG O
U3 ®HNaloLlo) BIM) @ROND
QB af) M @YD 2B
@ @ROIWe|S)AN  GRHOVENI
awy avadafla) TLOLICHIEM
MO0 l®20W1B1EMM®. ald
e1n0laigo (ag)06mod:)8o),av)
@OmMID IOl (MO
S) agaM (6NI0EID(VOQEBBUD
#6001 aqunelo MVadaqflajo)
31AloW®MO®  @RYCRENIMW)

B3 RGN BH 0D

af)0.0. alOCRAUDION @RAIA
&S0, BREMCaIIDL] SN
)og] (s)es lel) (noemil

v

™ auoelo avadafla Blalonm

Mo all.afo. VMOIA
3@ @PAUBHUW, Blalow
@MOW o). VOUWBIWOM ol
88 ®)o AVEaNOIBOMMAO

0)o (a0@1a0S (6NI0EMIO(UD
00), 2OM Wlvile 2emom
®alIM@IOHS &)S)oenio
(030500800 (6NI0EMIO(UOR0),

80MN) @RANVNINJ

afl.agyo 2ModzmMd

af)@V. WIWOM 88

.08 MWV 6NId6eNI)

(0. OOBENIFIT AlETDMO
BM (O@QOAI (NIAMIO(UDMo,
@8la0o), (VOL.aVLO®:. H)6101)
0302] (90QUBHO (10BGNMO
@H(MBo), (Wam]. alloy®ee)
gl (QIs®0 (snIemIdwoRo), (V.
afl.af)als. @RMa300o (VA0
al)d@ oo @RUodo, eNIdow)
8)8 @)seBlo qmuoeiEBsloal
(6NI0EMID(UOREBBOHBEI00  TLND
all®200161e0)M® @RGER6NI
qWeeUd !yoyailmoxll avad
afla) aquoelssBglenem. oo
V2B ]eMEBBUBHN) 206D al
8l (6NIVEID(NONEBBEBOS)0 Gal
Bam) Mloawl] ERYGRENIMWYHEE
B ;S quoelo alo
6Bl quadaflaflgiayens.

MBSO B0) TVEHE!
AlGOMINS  @1RY (VDA GEIBE)
MEBBBOS AUNT@)AUBSHUB TV
23a{lee)an  @RYOVENIMD)H6
8lo H)0QlL. DOMOOTILNBE
Mloalwl aTVadaleMeBUd @R
(2ODIE3 MSAMIgINE. VIO
2l 1)O}E@Mo LEMIMDalavil
VPSS GalBOMRI HSHHO0BE]
lenss &)sjoenialls @R uo
aomIceIss TVAda{lee)dw)
MBOVI. ©30500600 GOAIM)
Q@3 BYatiemmd MoWA, @)sal
5101@3 aVl.ag)MB. &Y a%i6Mdh)
@00)0 MVBAOIBOMI0 HBOFO
OBD0 HOWIRIGITE af)o. TV)
#2008, @RYOYOS BlAloN@MO
© 0.0, TVIWIVoeNIdeNI),
alomuoslofloal glmlses auad
aflaj €WO. alil.agy@. €@0aOM
a3 atoquosl o)sesBl mloaids]
@RYOLENITWIHNUE @IRY(UOACTT
Geles AUMI®Ql)0 OBS1SEB
8)o muadaflajigyens.

DG 0%} alll TLNRIGIO
@ROVENINWIBHUE TNl U
28a{lee)m@1a) @em)a0B0
GMS)IMENE. @RS}OMINS OO
MDD al@D)  &)S)o6nI
683U GaIda 70 ©&AVAY N
elo @RWAEMIM TVAGAflaj]
©}M). G2l RIVIGE GWD.
6. @RYA.af)T. MOV OB
DNeneElad (1o, &)n00al)
@1 enIoeNANo &)S)oniAl)o
auoelo MVBa{lond @20l

"o UBlatyn hElOW)0
aumAwMo MSOMIW arls)s
8o TLOLIGBSBIN6M alLl0)o
@R (WAOWICLIBE VOB flal
SIBS®. NIO}ANROW] RO
osBgloaissleno aBe®ssleno
@OOMIG3 MITWNBS TLNAI
63306 @RY(VOACTHICRILS AV
23 {l®@0BAND@ ag)aM B:00)
O3los aqvovowailel.

™)S@)0




(i W®EAW] ‘@B)(~ilWo’

B§lobsl” I50sRacW) ‘@B .dlw.’ Boaiuilemoe &yomi.
HEHBI65 awsERMeIWIMIe 20.L£a8a)6030900 WINDIWIR] allBjocnd
346w ‘B ailwo’ B50Mi” QileMIBEDIaPWIe ilEemonemladwie 25t 210010
aQimy. o) QeI HINUBYD, BadNED MWD, 8La0F Sl IBlBleN.

(adUon) IR0, AANIIEATD ~IGIBUBIWN), VEVIM.I0Mo )BIMAIENMDIYEE

101810, NB5ijles, ailailw CaeHeltd donly liedEmimane Barencd
oso3lwa 29 H500il60) BRHhLHa)LM).

ys
'! rﬁr‘”‘ \ h’ﬁ_ﬁ —
s /}';glr%ji#?;"f
{1 Mg o
A S et =
/X B i




(]
©@REEIN[al@lal®o (3

Qatiomdanl 6eIN6RSlmd mlm escmsand

29) 8™)HOgE1T3 QI GO
NEBBUBEN)0 DaHEMBH0LI GO
NEBBUBHN)0 QYD LOTVR)6ENE.
olooOm A0l Mo
OHUIBH0D @1RYa000UdLlIERE]
@3 aflel AIMOTVEEBS)o , GBI
aHEBBO8 TLA)LI®A0HH)aM
aflel wleEBs)o BVaUW(al
CROWEBS)0 @RYQUUDIA0EM.
210MCEON6EBRU3, Voolo Ml
A=ells06mo, 60 ailomo,
QYEH GOINEBBUS, MU0V
GOOWEBRUL, HOUD GOIWEBBRUI,
afleimoo A0MIVlS: HOQIHUAY
63U, (alCDa0OMeOM) @RI
Y0, OONNWID, OHOAVAN
@30, @AWY, alogloel @3
@, Hogleno AlEN::Sleno
HENHUB DNBOHIMBS VI
2021040, M(@1HS@B HAUSS
Galods), 9a0a|30O®EO0W
awlavo, @RAI® @RABOMAl, ©
osedlgnola, wolo apsyml
Q@8 af)anlaIOWEIde Qa6
&02IERSI03  MOWIEMWIW
QIOOMBS BOINEBBBI6M.
00100 ®eMyajlanyamail
Mo, MBREIHOMo GSW)
aM@IM)o HAISBo OISRV
S0, 2a]l, &lodo, Hal
ggaolallom), ®9;®mon, emeail
B6), HEMCIOMIG3, OMajo, M
0ymlenEl, aldeajogloomoeil,
D)OMEBB H1968B) af)VIQUHD
eloo ©aIsgdls @lgafla) ¢
B9)BHCWO L] aHIVAOW]
G B HCEWI 6219 5. @RU
&0 al)BlHeoom CROGIG3 6)al

olw)ss], emil, @RAIUDYODI
O M85, &Olealaflel, oeflol
el, MOHOMIO3 el agyarlal
1§ MVoRIMO HENMBIGS] WO
8000 &)S1H0)d:, MIOEIBI
eQIS3AN0 AW)OXS WO0Is
200 &$1BeO0QM@O6M .

SH)MNISEBOIOS DalCWO
00 aHEMHOLIOM) MEI®O
em. ®»)MIBo DS GRIOYI&OI,
alo@Hee0m]  ag)Mlaioweloo
WoI8MIWV BHFlansmo. @ail
Y MO (alaldOMIC O8S
POMG VIBo AIBOO ML
M. 200MOANIOMIMHS Dal
BWOWO BYOBHN6EMo, MOS0,
oI8za0l, ®eplaomd, sl
@lgpom 6], @eomla|
9o, alajomelles, ©ald5)eal
88al, 2l80a]9o, alMoOHMIES,
H01H100AU880 af)aMIAUOHW
2lo0 WOIBROW] HY1Be) .
@RAI™20® QIJ0WINe loSlel,
©00ailoal ag)9}EIMQITE RSOHM
2 QoMY @M HAIBTo
)S10e)aM  volelo MeI®o6M.
20OBOMIOM TVOBIG3 MA@
2lenymm mlevao)aNo® ‘ao
MOS8 BeMalod) HAUBB0 Gal
Bow HGlEMMM® OO Dai
MO )0 Ho.

@RAI® allome@®» alj0o
®83)M@IMo 1Aloo M)
#H0M)o AUWOIBHN) M@  aV
a00WB9)o. DatieMla)) QUIO)
am alomEooNEBUWBHs 010
OOIG3 WP IYIND MLIMO
M. ®(HWI0, GHIRIOOM]

) SlWE3, UIIGEIWIN DAIOHW
2100 (N)EMoR2IQ)o. DaHEMEHD
IO QUMM  21QENCOINEBB
WBoo 6IVLIClOAVIAY, 21d
aowleel ans)MIQE8 agavlal
B9 DO 2flBONSHB06M)
al0Wea|SISIBB®. ag)EIPE®
2yl wlellensmo. oo
OOMIT3 DalEWOUTlenMMN@IIM)
@ROSH OO®EIA)o, aflemb
HOOELINNONINHS DO@IMOIW]
LOWIOEM alEWOUIIHHI0)
e, 0oloo DatieMla))88 9O
BDANI0 QUM EL103 @ H6)
OOMElo PO &HOLInldB3683
gleno RNod seomeln ®elwl
Bljo GOWEHNENB®EN ,

00 M BHILION) l0@3 ©
©3a|MNMEEBUE WOIB2OW] B¢
BH66Mo, BHHUEMEBBSIC3 @YW
Bljo KLU0 BSIVB Mo
DalCWOU1HN0M (VOA]HO)ds.
@R, al0)OD] AUXS (@633
U3 @O0 Wlee)d, Msail§
OAUBBo B)SlBNdE:, 7 M6MIEH)
Q@ afymsleno MaMOW] 906sE]
af)a@ D02 JAUIO}OD)B>. Qo
MBOLIOM) 2O(@o 6210w
M2WaICIWIVIENSS 920
#60 @RYdh00. HOALN)Mo @RW]
& WOTOMIalo QENIHN)0.
al®eBBUW Wo00800W] &¢l
B>

CAWI. aHICNIBY aldl.all.

@AW Tt @3 HDAW]H6 @8
80anlavad (aviav)

'‘MWEMaDMIAGRD
(030301 &Jomi aLail@d 9 a3mmbd

VUallalali@d  GaVIMD:000am)
ABl 10)0)B000] 351803060
ol Mmsom)an  @RAUWIBHIEI
al@luolelm & omi -meman
aV)26BBUB-afadldd 9 M@
AW 2 QOO @RUOAMMIG
Qla]) MSHNo. 00Qfleel 9 o el
B @RYUoRo BIBNAOHMIVloU)
OISO aquioal 1))@ Mo
2EMOM  Malduil ©3eLI0SMo
®alQlo.  &Hyomilad  moen
QAUQIVM@@3 12 AUDAVIAIOO
BB B)S1HOSVWIE)  alO®:
S)afleeneme®. QI8dMMYAI0)aN

)Sl>ElO  MIemano, ailm
@o, BHMI, (0L  af)aDn]
V@ NEMEBBWB  AUSBOTIOW
S1#9 )M ®TM )0 @R 2]S &9 o
HLIDHIWB:  Qild0avo, ailg
0 KRlalloololl, MmOy
alosalo  ag)avlal  aldludleilafl
BO)MDIMo  LISHHYAI1506M
80) 20avo MIlenB)mleiesn)mm
DD &M  aqvocaislaflajlcl
SO, (V1NN ® OV,
@R)(ODBHRBINEBBUB, NOBaUDI
@RASaV, B0aUIaIOMo, af)an]
QIW)o DN30W1C1HN)0.

D)) H000] HDWIINTB 55§ 9MUDDOIDID 85)@)AD) 503

aswlmlot
moegi]ail gl

Mailolalied cavdend: ool
Aol @Yo aBOlY &9anT
M 2)AOEIEHIBEH0V] G
(BO(UOREMI@3 Qlaf OSWIMlo
@) Glatod0  @uorelSlafla).
@Ry(vonomleel aillallw &don
G2aIRISHUW oGl 630an’lav)
&SI @@V 2n2mel
cOQAUABHHIV]  al@lalWeas)
oS o)  OGRUDYOIGI
a@y(adl@d 5,6,7 @IO®]HEC3
MsOM©® BN  Glald
(1020 OBl @Yoo 630
Ao Mavloy) V(O]
10zl M@ Mo LEMIM@
aluil - @yey(alBdaHeMo  MS
O a0@la|0S, @RLIA)?, af)
06MOM)Bo, 2)AI0Q)al}?, HOA
B0, CalBOMLL, GHIYICHNI
S, 2elaj)0o, MYU)B GOV,
gloel  2NameIsndd &Sl
Mlot)  GaIWIRI@  ale®S)
O®). af)a].@RHA. Wlajod5en
@’ oaow’ RO® Glalyeemo
MO aluiln], GAWI. 6&:.@RYA.
oM. MmowAd,  Wlajod5Sen
YO [N VOO )
Q@ MVoMOGlay).

woamlwlol @y wao BoLIGHO] (612106121

539216 0a@] (G961 bt dho

aldeIHNIS: VIaNIUIIG] @Y UD
@0  &30e1eudl  (snioemiload
21-00@® QIBaHlBH0  o@lallcd
14 oMWIPal —EMIMIAcO20
© 2ISEEB)GHER00S VM)l
2001 @G LIdaH]HE)0.1997@3
MOMEOS  ALBAUIVINIY  1)©)
B0eICAl  MVMBAWTlaGlen]
@RM)IROEMA0EM  (6NIERID

(W02omIOg  AOBaHIH20W]
@R GLI0aH] 2} UGN D).

Q0B aH]H0GALID UGBS
menIMWla] (alG®id aljatial
TMadaleMo, V@ TVoWo, )
@aila) @go avadajemo, G’lal
(alBOHleMo, allall  &eIal
@lal0Sldud  mseBlwal Ms
£H6))o.

22lo10lpes dlda] HMIMIB8 AVoAVLOIM WYAULRMEHLUD GNIOEC
WD a)OAVB000 B610MMI00I00 TVENOSD:OS] (alQIBOHG
Mat199@ (01002 atieTn®IE3 MIaN)0 0BY)QI06EB)AM)

miled Gand0abauld:
wlaadsaach molselgl

af)21)CANaHID GaAVIND: V0O
aIAIGl MlRL HAIENT3 GB0
caHloal Wlajod50aad &oal
GaD00MaVle;  eaallavld &
@S0 MI1eEnI8e] (Vg0 VO
™ O™ MeRI Q1))
Qo) al@I® MUORIGD (alQl
BOM@000Ela)). MGy
Wlajodseaala)  vooausluilel
OlnBa)] aNDEAHM HadMU aV
@aoBeemMIw uidl 1)EIWA
20M  ®alduil @Cle®
glola)). 6H068Z  (alladmil
a]oud  @WO.ag).alMVIG1ERAll,
lDlee@d  alleowo  ©OAIMY
(afl@dlajowd  cawo.ail.aodl
a00mM, 6ano0MmVle; Wlajod
$S6aa @REMIIVICRG 6)(ald
aDIV@  GAWI.EOW.a)aMy, @R
WL0aldH00® GAWO. ail.ag). G2
el GWd.all.  MEMGUOAIA,
GAO. af)@V. GaOALI®, GALD.
aHOMQUOMY.af), O, NIlEGMO
3, @RMIQUNG RMOTI HHEND
@ 2710.66.aV1  ag)amlald
215683108 aumMlaol®oowW]l.
GHOG8HIM) MMWAUNDAD (alal
Bomlafloyam ablmlagicdd vyad
CaRO0lead  enOWDEd @00l
Q@M aldlflmaow qun

eI (aludemlafloyan »)em
al00o  Wlajod5eaadimio Gand
omaile;  AWlajod5eaadlm)o
@O quoelo LIl ®. afl.
#l alom mlalnnocwilenss
BI06NN U3 (HA1HB1BH0MB &
Sleom@ avlew ailayodmoles
BES aBOO MVAOIWBOR0H6IM
an (aN@Balajowd aloeom).

ail WlaHoeloio]

GHH OB TVABQBLI0000LIW]@3
@l a0lEIN@3  ail.ag)a].cul.
GMSIV OB:ISIAULaMAB  »Al
0620TVB)U8 @RALYIAIE ail.
Mlaxoplatiol.  6RLOGIal)0o
ey ‘oSldoneraoled ag)a.
woamleneilnag BOEYWIEM.




ail. ;Bm@

GaWO.6Nil. EIRB)M0@ GAO.MVIBOATIENIOENY)

Maflolali@d GALIEM: @YW Qo MEIGL Gald)o al)@)HE1W

aomlead allalw Wlajod5)ee GOIMGIG:O)o 2)AIOS  CaId
WHSIE3 GIVAIMo OaIYAN  HHYAM.

QRORNOWEBBUBHE MLNIMEHW GaWO. 6nil. EoEBM03-om

nilageflmesml

GHI5Wo HOAUBH0 HDBGBOMS AULNWE:)B6BB0 Qil.O)w:. @PMIG3
$)200108W)0 af)@V. enilm)ailomio @M GWI. ail.ag). ©3
an)el)o &HOWodh)Bo BOMILHOAI MDD ‘1Bl W@ all.
0. BlA0G0M Al88WHSWIo all. RWWTWIOSW)o NGB
GWO. BHePMIWI®o afall@d 2 @ wwormIU6l @R UOACIG3
Ql2] afllanaclmoowl.

6. MV)BOAH A (B

all.allRwe:)2001

WlenH @3 qu)atens (@RWAEEAI
3), WIMWIG] HaOTIT OB
©@d @R dlauda) 60dWeHM
GaVAHUM.
GAO.ag)MV.all. MVIEOAIENIOENY)
-@R W TaH6M @3 621 H6 @3
)(aleng (@RVIBGAIB) I
Al Ha0TONOHWVAE @RYAZ’
0lVB2) BIBNOOMEBAVAUMD
ail. B8BM- awalfgl RMOME
20cmRA@ (@bl e(Sau
M) IANWIG HaOTIODI OB
©@Ad @R dlavda) BOdWeHM
BVAU3.
O, MV)RIAH al((BM- HWalY)
Sl 2momd moem=Ad (@oasal
Ml Esaum) snmdanmi(siay,
@WIaUEM@ 2100822~ H10]
Q1 @RAUIOMV.
all. allRs)@0d1- @eMlgad”
20003 Hemarlmd (@ralol
Ml Esaum) woamluwlel ail
330.aIl MVINIVAE STV
0l MS)U3.

aillallw  awlajodgen
ByoFloel &G aloCleudae
MLNOMBHWQo MEiBIVS 6ns.
qROANOMEBBBIHS TMLOIMEHW
Qo  @vosniqWla] ailaloseaBud
@O Wlajod35)0nad)&s1cd
mlamyo @RCIWOARMM @M.

®IMI0lG] 6Sd of) GloNId

mlsBg)os Rlalloowleel aqov
CANOUMIAH6BBUS  alt:)QUD
890 WOMIWIG] CSH  of)
G6NIB; @RAITVOORODYHN)AM).
ma3lmo, ailanaoq1d@aHldso,
MORB6MoO, BTN, DEBL0
"O&H®Qo, MMMV (G20
aUM OSBRIV aBO @RYELI0
au6EBglo Almao® Mloss]cd

WOMNUSIBl @SH af) ClENIGIG3
ala] mvorelSlaflendo. GO
20 @ERMMO1H:Ho. ©)ails020
© @&HU6EMo, af).aVl. GMI6ENd
af)-l. 0003, QI0a0M aldd
@9lod) MDY agyImial £l
BYDO6M. BS;M@3 AllaI6EBUD
86 GHOEMSOH G MaUA:
8156857007, 8281695470

Tt el Y
Ad.all. qUyMINM a3~ ail.all. enrlmomiowi
(aflaanRlmoEmileal 6a02652)
WOIMMIAR00, HIVMI0alI0
aBel@ 5 @ 34-20 alla0@ S0
GRE L1l 9 BMIOI2IAHH 20NBIRMV BB

nila9ed b etildo

Printed and published by Swami Chaithanya Jnana Thapaswi, Chief Editor, on behalf of Santhigiri Ashram, Thiruvananthapuram-695589. For private circulation only.

Editorial Head: Janani Divya Jnana Thapaswini Editor: T. Sasimohan Senior Co-ordinating Editor: Anil Cherthala




